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Instrucciones
En la siguiente página encontrarás la lección. El texto en color azul te indicará cuándo tus
niños deberán contestar las preguntas y realizar los ejercicios en las páginas siguientes, así
como cuándo utilizarás el material de apoyo.
 Esta es solo una guía, un esquema básico, pero puedes investigar más al respecto y ampliar los
temas. Toma en cuenta la edad y la madurez de cada uno de tus hijos.
Al final encontrarás las respuestas (o posibles respuestas) a cada uno de los ejercicios.

Espero sea de mucha bendición.

Abby
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Dios es un buen creador
Dios creó todo lo que vemos en la naturaleza. Génesis 1 nos habla de los días de la creación. Fueron siete
días (en la siguiente página puedes ver unas imágenes de cada día de la creación). Estos fueron los días
de la creación:

1.Dios creó la luz y la noche. A la luz le llamó “día” y a la oscuridad, “noche”.
2.Dios separó las aguas, dejando las nubes en el cielo y el océano abajo.
3.Dios creó todas las plantas.
4.Dios creó el sol, la luna y las estrellas. Por esta razón existen las estaciones: primavera, verano, otoño

e invierno.
5.Dios creó todos los animales que viven en el agua, así como todas las aves del cielo.
6.Dios creó todos los animales que viven en la tierra. Además, creó al hombre y a la mujer.
7.Dios descansó, no porque necesitara descanso; más bien, no hizo ningún trabajo relacionado con la

creación ese día.
Cada día Dios decía que lo que había hecho era bueno. Él es un buen Creador; solo crea cosas buenas y
lindas. Volviendo al día en que Dios creó al hombre y a la mujer, vemos que Dios los creó de forma
especial, diferentes a todos los animales. Él les dio razonamiento; los animales actúan por instinto,
mientras que el ser humano puede pensar, analizar y crear. Así como Dios creó a Adán y a Eva de forma
especial, así te creó a ti: muy especial.
Escriban Génesis 1:31 en el primer cuadrito de la hoja de trabajo.
El Salmo 139:13-14 nos dice que Dios formó nuestras entrañas, es decir, lo que hay dentro de nosotros: los
diferentes órganos como el corazón, los pulmones y el estómago. También nuestra esencia, nuestras
emociones, sentimientos y lo que somos. Sigue diciendo el Salmo que Dios nos hizo en el vientre de
nuestra madre. Eso es algo muy especial que solo las mujeres pueden experimentar, pues solo ellas tienen
vientres donde los bebés pueden formarse. La persona que escribió este Salmo estaba maravillada con las
obras que Dios hace. ¿Ves cómo Dios es un buen Creador?
Escriban Salmo 139:13-14 en el cuadro indicado.
Dios pasaba tiempo en el jardín del Edén con Adán y Eva, pero cuando ellos pecaron, ya no pudieron pasar
tiempo con Él. Dios es tan bueno y santo que no puede haber pecado en su presencia. Entonces, la
humanidad ha estado separada de Dios.
Por lo tanto, Él nos dejó su Palabra (la Biblia) para que pudiéramos conocerle. La Biblia también nos
enseña las cosas buenas que nos ayudarán y nos muestra las cosas malas que nos harán daño. Por eso es
muy importante que confiemos en la Biblia y que la leamos todos los días. Desobedecer la Palabra de Dios
es pecado.
Dios nos ama tanto que quiere que estemos cerca de Él. Él ama por igual tanto a hombres como a
mujeres. Sin embargo, Dios nos creó de forma diferente. Génesis 2 nos enseña que Dios creó primero al
hombre del polvo de la tierra. Luego quiso hacerle una ayuda especial, ideal, perfecta para él. Entonces,
Dios hizo que Adán se durmiera y le quitó una de sus costillas para crear a Eva.
Los hombres y las mujeres tenemos muchas semejanzas. Por ejemplo, tenemos dos ojos, dos manos, una
nariz y una boca, etc. Sin embargo, hay otras cosas en las que somos diferentes.
Explica la información en la página del ADN.
 ¿Puedes pensar en algunas diferencias entre hombres y mujeres? El ADN es el que determina, por
ejemplo, que los hombres tengan voz gruesa y barba o bigote.
Escriban semejanzas y diferencias entre mujeres y hombres en los lugares indicados. (Ejemplos en la
página de respuestas).
Antes de terminar, quiero dejar en claro el verdadero significado de la palabra tolerancia. La tolerancia es
el respeto a las personas, aun cuando no estás de acuerdo con ellas. Implica la capacidad de convivir
pacíficamente con quienes no piensan o no viven como uno. Algunas personas piensan que el no estar de
acuerdo con ellas muestra intolerancia, pero, como vimos, no es así.
Escriban qué significa ser tolerante en el espacio indicado.
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La creaciónLa creación
Primer día Segundo día

Tercer día Cuarto día Quinto día

Sexto día Séptimo día

Reposo
Día de

día noche
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El ADN es el código de la vida. Contiene las instrucciones que
determinan tus características físicas (como el color de ojos, tipo
de sangre o estatura) y el funcionamiento interno de tus células.

Los hombres tienen cromosomas XY y las mujeres XX. Los cromosomas
determinan la producción de ciertas hormonas en el cuerpo. Las homonas

funcionan como señales que viajan para comunicar información entre
distintas partes del cuerpo, afectando a casi todas las células, órganos y

funciones. 

CROMOSOMAS

ADN
Los humanos tenemos un total de
46 moléculas de ADN. Estas se

organizan en estructuras largas y
enrolladas llamadas cromosomas.

Los cromosomas se
encuentran en el

núcleo (centro de
control) de la célula.
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Son responsables de la información
genética que se transmite de padres a hijos.

Los humanos tenemos 23 pares de
cromosomas en cada célula.
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Génesis 1:31.

¿Qué significa ser tolerante?

Nombre:

Semejanzas entre mujeres y hombres. Diferencias entre mujeres y hombres.

Salmo 139:13-14.
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Sopa    LetrasSopa    Letrasde

ENTRAÑAS
EVA

GENERO
GENESIS
MAÑANA
MADRE

ADAN
ADN
ALMA
BUENO

CROMOSOMAS
DIOS

MARAVILLOSAS
OBRAS
SALMO
TARDE
VIENTRE
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Génesis 1:31.

¿Qué significa ser tolerante?

Nombre:

Semejanzas entre mujeres y hombres. Diferencias entre mujeres y hombres.

Salmo 139:13-14.

Los hombres tienen barba y bigote.

Los hombres tienen una voz gruesa.

Los hombres suelen tener más músculo.

Los hombres tienen huesos más pesados.

Las mujeres tienen vientre.

Las mujeres pueden tener bebés.

Las mujeres tienen caderas más anchas.

Los hombres tienen cromosomas XY.

Las mujeres tienen cromosomas XX.

Y vio Dios todo lo que había
hecho, y he aquí que era
bueno en gran manera.

Porque tú formaste mis entrañas;

Tú me hiciste en el vientre de mi 

madre.

Te alabaré; porque formidables, 

maravillosas son tus obras;

Estoy maravillado,

Y mi alma lo sabe muy bien.

Tienen 2 ojos.

Tienen 2 orejas.

Son creativos.

Tienen una boca.

Tienen 2 manos.

Tienen 2 pies y 2 piernas.

Tienen una nariz.

Tienen emociones y sentimientos.

Saben amar.

Ser tolerante es respetar a las
personas aún cuando no
estamos de acuerdo con ellas.
Implica la capacidad de
convivir pacíficamente con
quienes no piensan o no viven
como uno.
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