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PREESCOLAR PARA Mí 

1 Y 2 

 
Nota para padres: 

Durante mis años haciendo escuela en casa he notado que los 

niños pequeños aprenden más jugando, por lo que te 

recomiendo que no te ates a libros con ejercicios. Usa este 

libro como una guía, pero juega con tus pequeños lo más 

posible. Empieza desde ahora creando un hábito de lectura, 

léeles todos los días. 

P.d. Si tu niño no esta listo para trazar o escribir puede usar 

sus mismos dedos para hacerlo. 

¡Bendiciones! 

Abby. 
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100 Días de escuela 
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Páginas de práctica.  

 

  



6 
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Páginas de práctica.  
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Semana 1  



12 
 

  



13 
 

Semana 2 

  



14 
 

  



15 
 

  



16 
 

Semana 3 

  



17 
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Encuentra y encierra la letra i.  

i     i     e    a    o    

u     r     i     p     y    

i     e     s     a     v     

d     i     m     a    

e     i     a    o 
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Semana 4 

Colorea la Oo de color azul.  



20 
 

  



21 
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Semana 5 

  



23 
 

Colorea las uvas de color verde. 
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Traza las figuras.  



25 
 

Arma una flor con los siguientes dibujos. Recorta y pega.  
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DEJADA EN BLANCO A PROPÓSITO.  
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DEJADA EN BLANCO A PROPÓSITO.  
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DEJADA EN BLANCO A PROPÓSITO.  
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DEJADA EN BLANCO A PROPÓSITO.  
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Semana 6 

  



34 
 

Traza los corazones. 
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Colorea los cuadrados de color rojo. 
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Semana 7 

  

         
         
         
         
         
         
         
         
         
         

C 
c 
C 

C 
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38 
 

 

  



39 
 

Colorea los rectángulos de color amarillo. 
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Semana 8 

  



41 
 

  



42 
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Colorea los óvalos de color naranja. 
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Semana 9 

  



45 
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Recorta las figuras 
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DEJADA EN BLANCO A PROPÓSITO.  
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Semana 10 

  



50 
 

  



51 
 

  



52 
 

Semana 11 

  



53 
 

  



54 
 

  



55 
 

Traza los números.  



56 
 

Colorea la cantidad que se te pide. 

 

1  
2  
3  
4  
5  

  



57 
 

Semana 12 

  



58 
 

  



59 
 

Corta y arma un hogar.   



60 
 

DEJADA EN BLANCO A PROPÓSITO.  



61 
 

Pega aquí tu hogar.  

  



62 
 

Une la cantidad con el número.  

 

 

1 
2 

 

 

3 
4 

 

 

5 
6 

 

 

7 
8 

 

 

9 
10 
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Semana 13 

  



64 
 

  



65 
 

Corta el rompecabezas y pégalo en la página indicada. 

 

 
 
 
 
 
 
 

        

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
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DEJADA EN BLANCO A PROPÓSITO.  



67 
 

Pega aquí tu rompecabezas.   



68 
 

Encuentra y encierra la letra j.  

i     j    e    a    J    

u     r     j    p     y    

i     j     s     a     v     

J    i     m     j    e     

i     J    o 
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Semana 14 

  



70 
 

  



71 
 

Colorea la cantidad que se te pide. 

 

1  
2  
3  
4  
5  
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Llena la pecera con 7 peces.  

  



73 
 

  



74 
 

DEJADA EN BLANCO A PROPÓSITO.  
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Semana 15 

  



76 
 

 

  



77 
 

Pega donde corresponda. 

Grande Pequeño 
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DEJADA EN BLANCO A PROPÓSITO.  



79 
 

Pega donde corresponda. 

 

Muchos Pocos 
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DEJADA EN BLANCO A PROPÓSITO.  



81 
 

Semana 16  

Dibuja lluvia. 

  



82 
 

  



83 
 

Traza los triángulos de color naranja y los cuadrados de color 

rojo. 
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Traza los círculos de color verde y los óvalos de color azul. 
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Semana 17 

  



86 
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Cuenta y escribe los números. 
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Cuenta y escribe los números. 
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Semana 18 

  



90 
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92 
 

  



93 
 

  



94 
 

  



95 
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Semana 19 

  



98 
 

  



99 
 

  



100 
 

  



101 
 

  



102 
 

  



103 
 

  



104 
 

Semana 20 

  



105 
 

  



106 
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Colorea de acuerda al número. 

 
 

1 - negro 3 - rojo 5 - verde 

2 - café 4 - rosa 6 - amarillo 
  

1 1 

1 
1 

1 

1 1 
1 

1 

1 

1 

1 

2 

2 

2 

2 

2 

2 
2 

3 

3 

3 

3 

3 
3 3 3 3 

3 

2 2 

4 
4 4 

4 

5 

5 

5 

5 

5 

5 

6 

6 

6 

6 

6 

6 
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Cuenta del 1 al 15 y ayuda a la oruga a llegar a la hoja. 

 

 
1 2 9 2 3 2 0  

 0 3 4 8 5 7 5  

 1 3 5 1 0 3 1  

 6 8 6 10 11 4 2  

 4 5 7 8 9 5 6  

 1 0 9 2 10 11 1  

 3 6 3 8 6 12 9  

 7 0 4 1 7 13 14  

 2 5 2 4 0 4 15 
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Dibuja 1 cuadrado rojo, 2 círculos azules, y 3 triángulos verdes. 

  



110 
 

Semana 21 

  



111 
 

  



112 
 

Dibuja la figura que sigue. 
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Cuenta y encierra la respuesta correcta. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2 
4 

10 

18 

6 

15 

1 
7 



114 
 

Cuenta y une. 

 

 8 

 15 

 9 

 12 

 17 

 13 
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Cuenta los triángulos de color rojo, ¿Cuántos hay? 
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Semana 22 

  



117 
 

  



118 
 

Colorea de acuerda al número. 

 

1 - gris 3 - naranja 5 - verde 

2 - café 4 - azul 6 - amarillo 
 

  

2 

2 2 

2 

2 

2 2 

1 1 
1 

1 

3 3 
3 3 3 

3 

4 4 
4 

4 4 

4 4 

5 

5 
5 5 5 

5 

5 

5 
5 

5 6 
6 

6 6 
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Colorea la gráfica. 

 

 

 

 

 

5     

4     

3     

2     

1     
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Semana 23 

  



121 
 

  



122 
 

Encierra al grupo que tiene más. 
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Corta el rompecabezas y pégalo en la página indicada. 

 

 
 
 
 
 
 
 

       

 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
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DEJADA EN BLANCO A PROPÓSITO.  



125 
 

Pega aquí tu rompecabezas.   



126 
 

Encierra al grupo que tiene menos. 
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Semana 24 

  



128 
 

  



129 
 

  



130 
 

Escribe los números que faltan. 

 

  Inicio 

Meta 

1 
4 

6 

7 

12 

19 
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Cuenta y une. 

 

  
  

  

  

  

  
  



132 
 

Semana 25 

  



133 
 

  



134 
 

  



135 
 

Colorea los círculos grandes de color azul y los pequeños de color rojo. 

 

 

 

¿Cuántos círculos 

grandes hay? 

 

¿Cuántos pequeños? 
 

 

¿cuántos círculos hay 

en total? 

 

 
  

5 8 

5 3 

10 7 
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Colorea el corazón de color rojo y la calabaza de color naranja. 
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Colorea el zapato de color verde y la flor de color amarillo. 
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Semana 26 

  



139 
 

  



140 
 

Colorea el libro de color violeta y la nube de color azul. 

  



141 
 

Colorea el pingüino de color negro y al oso de color café. 

  



142 
 

Colorea 5 conejos de color azul. Colorea los otros 5 de color rojo. ¿Cuántos 

conejos hay en total? 

 

  

 

 

 

 

Cuenta del 1 al 20. 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
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Semana 27 

  



144 
 

  



145 
 

Traza los números. 

 

  



146 
 

Colorea 3 panques de color amarillo. Colorea los otros 5 de color rosa. 

¿Cuántos panques hay en total? 
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Dibuja la figura que sigue. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dibuja las figuras. 

Círculo Cuadrado Triángulo Estrella Diamante 
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Semana 28 

  



149 
 

  



150 
 

Traza las figuras. 

  



151 
 

Memorama 1. Corta y juega. 
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DEJADA EN BLANCO A PROPÓSITO.  



153 
 

Memorama 2 
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DEJADA EN BLANCO A PROPÓSITO.  



155 
 

Cuenta los objetos. 
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Traza el número uno y dibuja un círculo. 

  



157 
 

Traza el número dos y dibuja 2 cuadrados. 

  



158 
 

Traza el número tres y dibuja 3 triángulos. 

  



159 
 

Traza el número cuatro y dibuja 4 rectángulos. 

  



160 
 

Traza el número cinco y dibuja 5 ovalos. 

  



161 
 

Semana 29 

  



162 
 

  



163 
 

  



164 
 

Traza el número seis y dibuja 6 rombos. 

  



165 
 

Traza el número siete y dibuja 7 círculos. 

  



166 
 

Traza el número ocho y dibuja 8 cuadrados. 

  



167 
 

Traza el número nueve y dibuja 9 triángulos. 

  



168 
 

Traza el número diez y dibuja 10 ovalos. 

  



169 
 

 

 

 

 
 


